
Beneficie de uma proteção em cuidados de saúde e opte 
por um dos seguros de saúde Multicare 60+. Encontre 
aquele que é mais adequado às suas necessidades.  

(1) Indisponível no 60+ Activcare 1.  (2) No 60+ Activcare 1, as consultas 
domiciliárias estão apenas disponíveis a preços convencionados. 
(3) Prémio anual 60+ Activcare desde 88,80€. (4) Prémio anual 60+ Multicare 
desde 997,99€.

Capital diário de 25€ 
em caso de internamento hospitalar.

Daily capital: € 25/day

Capitais de internamento hospitalar  
até 200.000€ (com franquia de 2.000€)  
e de 2.000€ para consultas, exames  
e tratamentos.

Hospitalisation capital up to € 200,000 (with 
a deductible of € 2,000) and € 2,000 for 
consults, tests and treatment.

6 consultas em consultório  
a 19€ por consulta, realizadas  

na Rede Multicare(2).

Medicina Online(1), com consultas  
de MGF 24h/7d e de especialidade, 

sem custos adicionais.

Rastreios periódicos  
e adequados ao género e idade, 
sem custos adicionais.

Assistência domiciliária(2): 
- Consultas a 25€ por consulta;
- Enfermagem e exames  
  a preços convencionados.

ACTIVCARE

Desde 7,40€/mês (3)
Desde 83,17€/mês (4)

60+

SEGUROS DE SAÚDE
SOLUÇÕES PARA A MELHOR FASE DA SUA VIDA

MULTICARE 60+

Assistência domiciliária: 
- Consultas a 25€ por consulta;
- Enfermagem e exames  
  a preços convencionados.

MULTICARE

Medicina Online,  
com consultas de MGF 
24h/7d e de especialidade,  
sem custos adicionais.

Online Medicine, with General 
and Family Medicine 24/7 and 
specialists, at no extra cost.

Benefit from healthcare protection and choose one of the 
Multicare 60+ health insurance policies. Find the one that 
is best suited to your needs.  

HEALTH INSURANCE
SOLUTIONS FOR THE BEST STAGE OF YOUR LIFE

MULTICARE 60+

(1) Not available in 60+ Activcare 1.  (2) In 60+ Activcare 1, home consults  
are only available at agreed prices. (3) Annual premium 60+ Activcare from  
€ 88.80. (4) Annual premium 60+ Multicare from € 997.99.

6 consults in a doctor’s office at € 
19 per consult, conducted in the 

Multicare Network(2).

Gender and age specific periodic 
screening, at no extra cost.

Online Medicine (1), with General 
and Family Medicine 24/7 and 

specialists, at no extra cost.

Home assistance: 
- Consults at € 25 per consult;
- Nursing and tests at agreed prices.

Home assistance (2): 
- Consults at € 25 per consult;
- Nursing and tests at agreed prices.

From 
month 

From 
month 
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SEGUROS DE SAÚDE MULTICARE 60+  
MULTICARE 60+ HEALTH INSURANCE

COBERTURAS 
COVERS

60+ ACTIVCARE 60+ MULTICARE

60+ ACTIVCARE 1 60+ ACTIVCARE 2 60+ MULTICARE 1 60+ MULTICARE 2

Internamento Hospitalar    
Hospitalisation

Franquia    
Deductible

– –
50 000€

1 500€

200 000€

2 000€

Transporte de Urgência    
Emergency Transport – –
Capital Diário por Internamento Hospitalar 
Daily Capital for Hospitalisation 25€ (1) 25€ (1) – –
Consultas, Exames e Tratamentos (Ambulatório)  
Consults, Tests and Treatment (Outpatient) – – – 2 000€

Consultas    
Consults – 6 consultas (2) 

6 consults – –
Consultas Plus     
Consults Plus

• Consultório    
   Doctor’s Office
• Serviço de Atendimento Permanente    
   24-hour Service

– –
8 consultas (2)(3) 

8 consults 

2 consultas (4) 

2 consults

–

Medicina Online(5)    

Online Medicine(5) –
Acesso à Rede de Consultas, Exames 
�e Tratamentos (Ambulatório)    
Access to the Consults, Tests and Treatment (Outpatient) 
Network
Assistência Domiciliária    
Assistance in the Home

• Consultas Domiciliárias    
   Home Consults
• Enfermagem Domiciliária    
   Home Nursing
• Exames no Domicílio    
   Tests at Home

–(6)

• • •

Acesso à Rede de Estomatologia e Medicina Dentária 
Access to the Stomatology and Dental Medicine Network 

Acesso à Rede de Terapêuticas Não Convencionais 
Access to the Non-Conventional Treatment Network –
Acesso à Rede de Óticas  
Access to the Optical Network –
Assistência Clínica em Viagem 
Clinical Assistance while Travelling – –
Extensão ao Estrangeiro 
Extension Abroad – –
Medicina Preventiva 
Preventive Medicine – –
Transporte Não Urgente 
Non-Urgent Transport – • • •

–
– • • •



Programa sem custos adicionais que recompensa pela adoção de hábitos de vida saudáveis,  
com desconto no bónus do seguro e benefícios em parceiros aderentes. Saiba mais em multicare.pt.

(1) Máximo de 40 dias por ano, com Período de Carência de 
90 dias e uma franquia de 7 dias por sinistro. Capital diário 
de 50€, se internamento ocorrer em Unidade de Cuidados 
Intensivos. (2) Consultas agendadas em consultório na Rede 
Multicare, mediante o pagamento de 19€ por consulta. (3) Limite 
de 6 Consultas de Psiquiatria. (4) Consultas de atendimento 
permanente na Rede Multicare, mediante o pagamento de 50€ 
por consulta. (5) Inclui consultas de Medicina Geral e Familiar 
24h/7d e de especialidades, Médico de Família Online, consultas 
de Psicologia e serviços de Saúde Mental, serviços de Apoio 
Oncológico e de Promoção de Vida Saudável, entre outros, 
todos sem custos adicionais. Saiba mais em multicare.pt. (6)  

O acesso ao serviço de médico ao domicílio a preços 
convencionados com cada prestador, que podem variar  
de prestador para prestador, é garantido na cobertura  
de Acesso à Rede de Consultas, Exames e Tratamentos 
(Ambulatório).

(1) Maximum of 40 days per year, with an Exclusion 
Period of 90 days and a deductible of 7 days per claim. 
Daily capital of €50, if hospitalisation is in an Intensive 
Care Unit. (2) Consults booked at a Doctor’s Office in 
the Multicare Network, subject to payment of €19 per 
consult. (3) Limit of 6 Psychiatry Consults. (4) 24-hour 
Service consults in the Multicare Network, subject to 
payment of €50 per consult. (5) Includes General and Family 
Medicine consults 24/7 and specialists, Family Doctor 
Online, Psychology consults and Mental Health services, 
Oncological Support services and Promotion of Healthy 
Lifestyles, among others, all at no extra cost. Find out 
more at multicare.pt. (6) Access to the doctor at home 
service at prices agreed with each provider and which 
may vary from provider to provider, is guaranteed in the 
Access to the Consults, Tests and Treatment (Outpatient) 
Network cover.

Programme at no extra cost that rewards you for adopting healthy lifestyle habits, with a discount  
on your insurance premium and benefits at participating partners. Find out more at multicare.pt

Fidelidade - Companhia de Seguros, S.A. - NIPC e Matrícula 500 918 880, na CRC Lisboa Sede: Largo do Calhariz, 30� 1249-001 Lisboa – Portugal - Capital Social EUR 509.263.524� 
Apoio ao Cliente: Dias úteis das 9h às 20h. Assistência: todos os dias 24h/dia - T. 217 94 88 80 �Chamada para a rede fixa nacional. E. apoiocliente@multicare.pt . www.multicare.pt 
English Customer Helpline: from Mondays to Fridays 9:00 am to 6:00 pm. T. 217 94 88 80 · National landline call E. apoiocliente@multicare.pt

multicare.pt

Chamada para a rede fixa nacional 
National Landline Call

Apoio ao Cliente  
Customer Helpline
217 94 88 80
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Esta informação não dispensa a consulta da informação pré-contratual e contratual legalmente exigida.
This information does not dispense with consultation of the legally required pre-contractual and contractual information.
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Cobertura incluída. 
Cobertura não incluída.

• Acesso à Rede a preços convencionados, com cada 
prestador, que podem variar de prestador para prestador, 
ficando o pagamento dos serviços exclusivamente a 
cargo da pessoa segura.
Cobertura Opcional. A subscrição desta cobertura terá 
um custo adicional anual desde 52,80€.

Cover Included
Cover not included.–

• Access to the network at prices agreed with each 
provider and which may vary from provider to provider. 
Payment for the services is the exclusive responsibility  
of the insured person.
Optional Cover. Taking out this cover entails an additional 
annual cost starting from € 52.80.

–


