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Reforçando o compromisso com a saúde e as alterações climáticas 

Multicare e ICCC da Fidelidade apoiam  

colóquio sobre “Incêndios Florestais e Saúde Humana” 
 

Lisboa, 6 de julho 2026 – A Multicare e o Impact Center for Climate Change (ICCC) da Fidelidade 

associam-se ao colóquio “Incêndios Florestais e Saúde Humana”. Promovida pelo Conselho Português 

para a Saúde e Ambiente (CPSA), a iniciativa realiza-se no próximo dia 8 de julho, no auditório da 

Multicare, em Lisboa. 

Reunindo um conjunto alargado de especialistas e entidades de referência, esta iniciativa pretende 

debater os impactos dos incêndios florestais na saúde humana e identificar respostas integradas para 

mitigar os seus efeitos, num contexto em que Portugal se apresenta como particularmente vulnerável 

a este fenómeno.  

Os incêndios florestais são um problema crescente, relacionado com o aquecimento global e o aumento 

da intensidade e duração das ondas de calor. Em Portugal já ardeu uma área correspondente a quase 

um quarto do território nacional, nos últimos 20 anos, sendo o país europeu com mais área ardida. 

A Multicare, enquanto maior seguradora de saúde em Portugal e associada do CPSA, participa nesta 

iniciativa na qualidade de parceira institucional, contribuindo para o aprofundamento do conhecimento 

e da reflexão sobre os impactos dos incêndios na saúde pública, enquanto o ICCC reforça o seu papel 

na promoção de iniciativas que articulam clima, sustentabilidade e impacto na sociedade. 

O programa inclui sessões dedicadas à análise da vulnerabilidade de Portugal aos incêndios florestais, 

ao impacto sistémico destes fenómenos na saúde humana e à apresentação do Guia CPSA para os 

incêndios contando com a participação de Luís Campos, Presidente do CPSA, José Miguel Cardoso 

Pereira, Professor Catedrático do Instituto Superior de Agronomia, José Chen, da Lancet Countdown; 

Filipe Duarte Santos, da Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa e Filipe Santos Martins, CEO 

da Multicare. 

O programa inclui ainda uma mesa-redonda dedicada aos desafios e oportunidades para mitigar o 

impacto dos incêndios na saúde humana que contará com as intervenções de José Manuel Moura, 

Presidente da Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil; Nuno Banza, Presidente do Conselho 

Diretivo do Instituto da Conservação da Natureza e das Florestas; Pimenta Machado, Presidente da 

Agência Portuguesa do Ambiente; Miguel Arriga, Diretor do Departamento de Prevenção da Doença e 

Promoção da Saúde na Direção-Geral da Saúde e Rui Esteves Diretor-Geral Técnico Não Vida e Vida Risco 

da Fidelidade e colíder do ICCC. 

A Multicare e o ICCC da Fidelidade participam nesta iniciativa, no âmbito do seu compromisso com a 

promoção da saúde e com a resposta aos desafios associados às alterações climáticas, reforçando o seu 

papel na produção e disseminação de conhecimento, na prevenção dos riscos emergentes e no 

fortalecimento da resiliência das comunidades perante os impactos crescentes destes fenómenos.  

 

  



Para mais informações: 

André Vaz Canário | andre.vaz.canario@fidelidade.pt | 919 230 961 

Pedro Choi Martins | pedro.silva.martins@fidelidade.pt | 916 528 356 

Liliana Silva | Liliana.silva@h-advisors.global | 93 974 31 11 

 

 

 

 
Sobre a Multicare  
Com mais de 1,2 milhão de clientes, a Multicare, seguradora de saúde do Grupo Fidelidade, é líder de mercado com uma quota 
de mercado de 35,1% em 2024. 
  
A Multicare diferencia-se pelo seu pioneirismo e aposta contínua na inovação. São exemplo os Rastreios regulares sem custos 
adicionais, integrados na sua oferta desde 2009, o primeiro seguro com uma cobertura específica de Oncologia, no valor de 
um milhão de euros, lançado em 2015 e a primeira plataforma de telemedicina em Portugal, a Medicina Online, disponibilizada 
a todos os seus clientes desde 2016.  
 
Atualmente esta plataforma conta com um alargado número de especialidades médicas e serviços de promoção de vida 
saudável. Em 2020, a Multicare voltou a inovar com o lançamento do programa Multicare Vitality, que promove e recompensa 
a adoção de estilos de vida saudáveis e, em 2021, lançou a pioneira cobertura de Saúde Mental que, entre outros cuidados, 
inclui internamento psiquiátrico e reembolsa apps no âmbito da prevenção, clinicamente validadas pela Ordem dos Psicólogos 
Portugueses.  
 
Desde então, a Multicare tem vindo a robustecer e diversificar a sua oferta, reforçando os programas de promoção da saúde 
e bem-estar e desenvolvendo novas soluções de proteção, prevenção e apoio, sempre com o compromisso de inovação e 
proximidade nos cuidados prestados. 
  
A Multicare orgulha-se de ter sido este ano reeleita como a Seguradora do Ramo Saúde mais reputada em Portugal, como 
Marca de Confiança e como Escolha de Consumidor. 
  
A Multicare foi pioneira ao obter, em 2011, a certificação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001, sendo atualmente a 
única seguradora de saúde com esta certificação. Em 2021, a Multicare reforçou este compromisso com a melhoria contínua 
ao alcançar o reconhecimento “Validated by EFQM”, atribuído pela Associação Portuguesa da Qualidade (APQ), no âmbito do 
modelo de excelência da European Foundation for Quality Management (EFQM). 
 

www.multicare.pt  
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