
 

 
Promovendo uma longevidade com mais qualidade de vida 

Fidelidade e Nova SBE criam 
 “Longevity Research Center powered by Fidelidade” 

 

Lisboa, 2 de dezembro de 2025 – A Fidelidade e a Nova School of Business & Economics (Nova 
SBE) assinaram um protocolo de cooperação para a criação do Longevity Research Center 
powered by Fidelidade, um centro de estudo que tem por objetivo gerar conhecimento em 
áreas-chave associadas à longevidade, nomeadamente a saúde, demografia e finanças 
pessoais, com o propósito de apoiar o desenvolvimento de respostas que promovam uma vida 
mais longa e saudável. 

Integrado na estratégia de Longevidade da Fidelidade, o Longevity Research Center powered by 
Fidelidade terá como primeira missão a realização de um estudo nacional de diagnóstico da 
longevidade em diferentes regiões do país, mapeando necessidades, desigualdades, recursos 
e oportunidades. 

O protocolo assinado pela Fidelidade e a Nova SBE tem a duração inicial de um ano e abrange 
um estudo inicial sobre os desafios relacionados com a Longevidade em Portugal, que servirá 
de base a uma parceria de três anos, na qual serão desenvolvidas iniciativas de investigação, 
inovação e educação, envolvendo entidades diretamente relacionadas com os desafios 
identificados, nomeadamente a Nova Medical School. 

Para Rogério Campos Henriques, CEO da Fidelidade, “A Longevidade tem uma dimensão central 
na estratégia da Fidelidade e a criação do Longevity Research Center powered by Fidelidade 
com a Nova SBE reflete o nosso compromisso para a criação de soluções concretas, assentes 
na cooperação entre empresas e a academia, para permitir que as pessoas vivam com mais 
qualidade de vida os anos que têm pela frente”. 

Para Pedro Oliveira, Dean da Nova SBE “Com esta parceria, a Nova SBE pretende promover uma 
boa compreensão dos desafios atuais e futuros relacionados com a longevidade, envolvendo a 
comunidade, identificando desafios e implementando soluções em conjunto através de 
iniciativas de investigação, inovação e educação”. 

A criação do Longevity Research Center powered by Fidelidade reforça a parceria de quase uma 
década entre a Fidelidade e a Nova SBE, desde o apoio à construção do campus da Nova SBE, 
a criação do Fidelidade Studio e do Fidelidade Creative Studio; e ainda o desenvolvimento do 
programa de educação financeira gratuito “Finanças para Todos”, criado em 2022 e que já 
permitiu formar mais de 6 mil participantes. 

 
  



 
Para mais informações: 

André Vaz Canário | andre.vaz.canario@fidelidade.pt | 919 230 961 

Inês dos Santos | ines.dossantos@h-advisors.global | 93 973 31 02 

Liliana Silva | Liliana.silva@h-advisors.global | 93 974 31 11 

 
 
 
Sobre a Fidelidade 
Fundada em 1808, a Fidelidade é a seguradora líder de mercado em Portugal, nos ramos vida e não vida, com uma quota de 
mercado de 30% em 2023. A Fidelidade está presente em 14 países, em 4 continentes, e apresentou em 2023 um crescimento 
global dos prémios de 1,7%, para 5.2 mil milhões de euros. 

A agência de notação Fitch classifica a Fidelidade com a avaliação ('rating') "A stable (IFS)" e "A -stable (IDR)", notação das mais 
elevadas no panorama empresarial nacional, destacando a elevada capitalização da Companhia, nomeadamente, o rácio de 
solvência e a solidez da sua carteira de investimentos. 

Com 2,3 milhões de clientes em Portugal e mais de 8,5 milhões em todo o mundo, a Fidelidade conduz a sua atividade através 
de uma abordagem “Customer Centric”, recorrendo a uma rede de distribuição e canais de elevada dimensão e capilaridade, 
que garante aos consumidores uma experiência integrada e personalizada, independentemente do canal utilizado.  

A Fidelidade é guiada por valores que a definem desde sempre: experiência, inovação, superação e proximidade e, já este ano, 
foi reeleita Escolha do Consumidor na categoria de “Seguradoras”, “Marca de Confiança” e Seguradora mais Reputada em 
Portugal. 

Com a sustentabilidade no core do seu negócio e a visão de preparar o futuro, a Fidelidade assume o compromisso em ser um 
promotor de mudança de comportamentos na sociedade, consciencializando para o papel e impacto de todas as pessoas na 
adoção de comportamentos mais sustentáveis. Esta atuação materializa-se também numa política de Responsabilidade Social, 
consubstanciada no Programa Fidelidade Comunidade, através do qual o Grupo Fidelidade contribui para o fortalecimento do 
setor social, focado nas áreas do envelhecimento, prevenção em saúde e inclusão de pessoas com deficiência ou incapacidade. 

www.fidelidade.pt 
 

Sobre a Nova SBE: 
A Nova SBE é a mais prestigiada business school em Portugal e uma das principais business schools da Europa. É a faculdade 
de ciências económicas, financeiras e de gestão da Universidade NOVA de Lisboa. O atual Diretor é o Prof. Pedro Oliveira (PhD, 
University of North Carolina at Chapel Hill). A Nova SBE é membro do CEMS desde dezembro de 2007 e tem atribuição Triple 
Crown, o que implica a acreditação pela EQUIS, AMBA e AACSB. Foi a primeira business school portuguesa a adquirir as três 
acreditações internacionais e reconhecimento de renome mundial no ensino superior. A visão internacional da Nova SBE 
também se reflete na adoção do inglês como o principal idioma de ensino. A grande maioria dos cursos de licenciatura e todos 
os programas de mestrado, MBA e PhD são lecionados em inglês. 
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