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Promovendo uma longevidade com mais qualidade de vida
Fidelidade e Nova SBE criam
“Longevity Research Center powered by Fidelidade”

Lisboa, 2 de dezembro de 2025 — A Fidelidade e a Nova School of Business & Economics (Nova
SBE) assinaram um protocolo de cooperacdo para a criacdo do Longevity Research Center
powered by Fidelidade, um centro de estudo que tem por objetivo gerar conhecimento em
areas-chave associadas a longevidade, nomeadamente a saude, demografia e financas
pessoais, com o propodsito de apoiar o desenvolvimento de respostas que promovam uma vida
mais longa e saudavel.

Integrado na estratégia de Longevidade da Fidelidade, o Longevity Research Center powered by
Fidelidade terd como primeira missdo a realizacdo de um estudo nacional de diagndstico da
longevidade em diferentes regides do pais, mapeando necessidades, desigualdades, recursos
e oportunidades.

O protocolo assinado pela Fidelidade e a Nova SBE tem a duracdo inicial de um ano e abrange
um estudo inicial sobre os desafios relacionados com a Longevidade em Portugal, que servird
de base a uma parceria de trés anos, na qual serdo desenvolvidas iniciativas de investigacdo,
inovacdo e educacdo, envolvendo entidades diretamente relacionadas com os desafios
identificados, nomeadamente a Nova Medical School.

Para Rogério Campos Henrigues, CEO da Fidelidade, “A Longevidade tem uma dimensao central
na estratégia da Fidelidade e a criagcdo do Longevity Research Center powered by Fidelidade
com a Nova SBE reflete 0 nosso compromisso para a criagao de solugdes concretas, assentes
na cooperacdo entre empresas e a academia, para permitir que as pessoas vivam com mais
qualidade de vida os anos que tém pela frente”.

Para Pedro Oliveira, Dean da Nova SBE “Com esta parceria, a Nova SBE pretende promover uma
boa compreensdo dos desafios atuais e futuros relacionados com a longevidade, envolvendo a
comunidade, identificando desafios e implementando solu¢des em conjunto através de
iniciativas de investigacdo, inovacdo e educacado”.

A criacdo do Longevity Research Center powered by Fidelidade reforca a parceria de quase uma
década entre a Fidelidade e a Nova SBE, desde o apoio a construcdao do campus da Nova SBE,
a criacao do Fidelidade Studio e do Fidelidade Creative Studio; e ainda o desenvolvimento do
programa de educacdo financeira gratuito “Financas para Todos”, criado em 2022 e que j3
permitiu formar mais de 6 mil participantes.



Para mais informacd&es:
André Vaz Canério | andre.vaz.canario@fidelidade.pt | 919 230 961
Inés dos Santos | ines.dossantos@h-advisors.global | 93 973 31 02
Liliana Silva | Liliana.silva@h-advisors.global | 93 974 31 11

Sobre a Fidelidade

Fundada em 1808, a Fidelidade é a seguradora lider de mercado em Portugal, nos ramos vida e ndo vida, com uma quota de
mercado de 30% em 2023. A Fidelidade estd presente em 14 paises, em 4 continentes, e apresentou em 2023 um crescimento
global dos prémios de 1,7%, para 5.2 mil milhdes de euros.

A agéncia de notacdo Fitch classifica a Fidelidade com a avaliagdo ('rating') "A stable (IFS)" e "A-stable (IDR)", notagdo das mais
elevadas no panorama empresarial nacional, destacando a elevada capitalizacdo da Companhia, nomeadamente, o racio de
solvéncia e a solidez da sua carteira de investimentos.

Com 2,3 milhdes de clientes em Portugal e mais de 8,5 milhdes em todo o mundo, a Fidelidade conduz a sua atividade através
de uma abordagem “Customer Centric”, recorrendo a uma rede de distribuicdo e canais de elevada dimens&o e capilaridade,
gue garante aos consumidores uma experiéncia integrada e personalizada, independentemente do canal utilizado.

A Fidelidade é guiada por valores que a definem desde sempre: experiéncia, inovacgdo, superacdo e proximidade e, ja este ano,

foi reeleita Escolha do Consumidor na categoria de “Seguradoras”, “Marca de Confianga” e Seguradora mais Reputada em
Portugal.

Com a sustentabilidade no core do seu negdcio e a visdo de preparar o futuro, a Fidelidade assume o compromisso em ser um

promotor de mudanca de comportamentos na sociedade, consciencializando para o papel e impacto de todas as pessoas na

adogdo de comportamentos mais sustentaveis. Esta atuagdo materializa-se também numa politica de Responsabilidade Social,

consubstanciada no Programa Fidelidade Comunidade, através do qual o Grupo Fidelidade contribui para o fortalecimento do

setor social, focado nas areas do envelhecimento, prevencdo em saude e inclusdo de pessoas com deficiéncia ou incapacidade.
www.fidelidade.pt

Sobre a Nova SBE:

A Nova SBE é a mais prestigiada business school em Portugal e uma das principais business schools da Europa. E a faculdade
de ciéncias econdmicas, financeiras e de gestdo da Universidade NOVA de Lisboa. O atual Diretor é o Prof. Pedro Oliveira (PhD,
University of North Carolina at Chapel Hill). A Nova SBE é membro do CEMS desde dezembro de 2007 e tem atribuigdo Triple
Crown, o que implica a acreditagdo pela EQUIS, AMBA e AACSB. Foi a primeira business school portuguesa a adquirir as trés
acreditag®es internacionais e reconhecimento de renome mundial no ensino superior. A visdo internacional da Nova SBE
também se reflete na adogdo do inglés como o principal idioma de ensino. A grande maioria dos cursos de licenciatura e todos
os programas de mestrado, MBA e PhD sdo lecionados em inglés.
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