
4. Nome dos membros do órgão de administração a nomear, suas qualificações profissionais, 
indicação das atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos e o número de ações 
da sociedade de que são titulares (artigo 289º, n.º 1, alínea d), do Código das Sociedades 
Comerciais) 

 

 

Conselho de Administração 

Vogais:   José João Guilherme 

  Nuno Alexandre de Carvalho Martins 

 

 

 

Ver CV´s anexos. 

 

Nenhuma das pessoas propostas para membro do Conselho de Administração é diretamente titular 

de ações da Fidelidade – Companhia de Seguros, S.A..   

 

 



Curriculum Vitae 

 

Nome: 

José João Guilherme 

 

Data de Nascimento:  

16.06.1957 

 

Cargos que exerce: 
 

• Vogal Não Executivo do Conselho da Administração da Fidelidade – Companhia de Seguros, 

S.A., desde setembro de 2025 

• Presidente Não Executivo do Conselho de Administração do Banco Nacional Ultramarino, 

S.A., em Macau, desde outubro de 2017 

• 1º Vice-Presidente Não Executivo do Conselho de Administração do Banco Comercial e de 

Investimentos, S.A., em Moçambique, desde setembro de 2023 

• Administrador Não Executivo do Conselho de Administração da Fundação Eugénio de 

Almeida, desde janeiro de 2020 

• Membro da Direção da Câmara de Comércio e Indústria Luso-Espanhola, desde fevereiro de 

2017 

 

 
Cargos que exerceu nos últimos 5 anos: 
 

• Vogal do Conselho da Administração e da Comissão Executiva da Caixa Geral de Depósitos, 

S.A., de fevereiro 2017 a julho  de 2025 

• Vogal Não Executivo do Conselho de Administração da Fidelidade - Companhia de Seguros, 

S.A., de outubro de 2017 a junho de 2023 

• Presidente Não Executivo do Conselho de Administração do Banco Interatlântico, S.A., em 

Cabo Verde, de abril de 2020 a março de 2022 

• 1º Vice-Presidente do Conselho de Administração do Banco Caixa Geral Angola, S.A., em 

Angola, de novembro de 2019 a abril 2020 

• Presidente do Conselho de Administração do Banco Comercial e de Investimentos, S.A., em 

Moçambique, de março de 2019 a março de 2020 



• Administrador Não Executivo do Conselho de Administração da Caixa Leasing e Factoring – 

Sociedade Financeira de Crédito, S.A., de junho de 2018 a dezembro de 2020 

 

Habilitações académicas 

• Frequência do Mestrado em Economia da Faculdade de Economia da Universidade Nova de 

Lisboa (interrompido em abril de 1986, aquando do ingresso no BCP), (1985-1986) 

• Licenciatura em Economia pela Universidade Católica Portuguesa, (1976-1981) 

• INSEAD 2004 - Programa "customizado" para quadros do BCP 

• AESE 2003 - PADE Programa de Alta Direção de Empresas 

• INSEAD 1996 - Programa para Executivos 

• Massachusetts Institute of Technology Sloan School Management – 2019 – Strategy and 

Execution 

• Massachusetts Institute of Technology Sloan School Management – 2022 - Business 

Dynamics: MIT’s Approach to Diagnosing and Solving Complex Business Problems 

• Massachusetts Institute of Technology Sloan School Management – 2022 - Closing the Gap 

Between Strategy and Execution 

 

 

 



Curriculum Vitae 

 

Nome: 

Nuno Alexandre de Carvalho Martins 

 

Data de Nascimento:  

24.09.1970 

 

Cargos que exerce: 
 

• Vogal Não Executivo do Conselho da Administração da Fidelidade – Companhia de Seguros, 

S.A., desde setembro de 2025 

•  Presidente do Conselho de Administração do Banco Interatlântico, S.A. (Cabo Verde), desde 

maio de 2022 

• Economista na Caixa Geral de Depósitos, S.A., desde julho de 2025 

 
 
Cargos que exerceu nos últimos 5 anos: 
 

• Vogal do Conselho da Administração e da Comissão Executiva da Caixa Geral de Depósitos, 

S.A., de fevereiro 2017 a julho  de 2025 

• Presidente do Conselho Diretivo da Caixa Geral de Aposentações, I.P, de outubro de 2023 a 

julho de 2025 

• Vice-Presidente do Conselho de Administração do Caixa - Banco de Investimento, S.A. (2019-

2021) 

• Presidente do Conselho de Administração da Caixa Capital – Sociedade de Capital de Risco, 

S.A. (2018-2021) 

• Presidente do Conselho de Administração do Caixa – Serviços Partilhados, ACE (2018-2021) 

 

 

Habilitações académicas 

• Licenciatura em Engenharia Física, pelo Instituto Superior Técnico – Lisboa (1993) 

• Mestrado em Economia, Universidade Nova de Lisboa (1995)  



• Doutoramento em Economia, pela Northwestern University – Evanston, Illinois, USA (2000) 

• Programa Executivo “High Performance Boards”, IMD (2017) 

• Programa Executivo “Strategic Management in Banking”, pelo INSEAD (2018) 

• Programa Executivo “Risk Management in Banking”, pelo INSEAD (2021) 

• Programa Executivo “Business Dynamics”, pelo MIT (2023) 

• Short Program “Negociar com Eficácia”, pela AESE (2024) 
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